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GARCIA BLANCO, F. Javier
LA LUCHA LEONESA ( De tradicion folklérica a deporte federado)
Ledn, Diputacion provincial, 1977.

Publicacion del trabajo fin de carrera presentado por el autor ante el INEF en 1975.

RODRIGUEZ CASCOS, Olegario y GALLEGO PROVECHO, Camino
¢ HAY QUIEN LUCHE?,
Ledn, Diputacion provincial, 1985.

La Lucha leonesa: recuerdos, leyendas, datos...Historia.

LOPEZ, Cesareo y DE CELIS, M& Antonia
LUCHA LEONESA DE HOY. MANUAL DIDACTICO,
Ledn, Diputacion provincial, 1995.

Reglamento, mafias, entrenamiento...

LALUCHA LEONESA DE HOY

MAHUAL DICACTIGD

LUCHA LEONESA, REGLAMENTO DEPORTIVO Y REGIMEN DISCIPLINARIO.
Federacion T. de Lucha
Ed. 1998.




LOPEZ, Cesareo et al
Iniciacion a la Lucha leonesa. Manual completo del Monitor.

Ed. 1999.

MANUAL
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LOPEZ, Cesareo
El entrenamiento en los deportes de lucha,
Ledn, Federacion T. de Lucha, 2000

EL ENTRENAMIENTO
EN LO5 DEPORTES

DE LUCHA

CENARIO LOPIE mEBRISHEE

L CORRO,

Revista publicada por el Club San Guillermo de Cistierna. 13 nimeros.

N° 4 ( JULIO DEL 2001 ).

LOS ALUCHES,
Revista oficial de la Lucha Leonesa.

N° 1 ( JULIO DEL 2001 ).

HIMNO OFICIAL Y ROMANCERO DE LA LUCHA
CD audio
GRUPO LEONES LA BRANA.

JUNIO 1999.

http://grupolabrana.com
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El Aplauso de los Chopos
GONZALEZ, Amancio y RUBIO, David
El aplauso de los chopos
Ledn, 2005
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ROBLES TASCON, J. Antonio y FERNANDEZ FERNANDEZ, Fulgencio
Historia de la Lucha Leonesa
El Mundo-La Croénica de Leén, 2002

ROBLES TASCON, J. Antonio y ALVAREZ DEL PALACIO, Eduardo

Lo que usted debe saber sobre: Origen, evolucién y pervivencia de los
juegos y deportes de Lucha en Castillay Ledn (Cartilla de divulgacion)
Caja Espafia, Obra social,

. Didactica
de la lucha leeresa
en la escuela
El acendicisnamients
fisico a través del juege

ROBLES TASCON, J. Antonio

Didactica de la Lucha Leonesa en la Escuela y acondicionamiento fisico a
través del juego

Caja Espafa, Obra social, 2002




ROBLES TASCON, J. Antonio

El deporte de los Aluches en la Literatura leonesa: Antologia y estudio
recopilatorio de textos desconocidos

Universidad de Ledn, 2002

ROBLES TASCON, J. Antonio

La Lucha, los Aluches y los juegos populares y aristocraticos en la
Literatura espafiola

UCyL, Consejeria Educacion y Cultura, 2003

ROBLES TASCON, J. Antonio

nalisis y ensefianza de los gestos técnicos de la Lucha Leonesa:
Las mafas de los Aluches
Celarayn, Le6n, 2007

FERNANDEZ FERNANDEZ, Fulgencio
Historia de los Campeonatos Provinciales de Lucha Leonesa
Diputacion de Le6n, 2004
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FERNANDEZ FERNANDEZ, Fulgencio
Los Aluches

Biblioteca leonesa de tradiciones, n°® 17
Diario de Ledn, 2008

Los aluches

Fulgencio Ferndndez
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